
СХЕМА  
расположения спортивных и творческих направлений «5-го Хабаровского общественного Фестиваля спорта и культуры» 

(СК «Юность»: СК «Городской центр баскетбола», стадион «Юность» г. Хабаровск). 

 

Тестирование ВФСК ГТО:  

№1 – Регистрация участников тестирования; 

№2 – Бег 30, 60, 100 м.;  

№3 – Стрельба, подтягивание на высокой и низкой 

перекладине; 

№4 – Рывок гири 16 кг.; 

№5 – Прыжок с места; 

№6 – Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на 

полу; 

№7 – Челночный бег 3х10 м.;  

№8 – Наклон на гимнастической скамье;  

№9 – Метание спортивного снаряда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Культурная и творческая программа:   

№10 – Церемония открытия, церемония закрытия, 

выступление творческих коллективов г. Хабаровска, 

конкурсы для зрителей от «Авторадио»;  

№11 – Выставка презентация автомашин «Авторетро» 

«Юнармия», «Кухня без границ», Ассамблея народов 

Хабаровского края; 

№12 – Мини-футбольный матч: команда 

администрации г. Хабаровска vs команда 

Межнациональных организаций г. Хабаровска;  

№13 – спортивные конкурсы и эстафеты для 

семейных команд. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Соревнования среди команд СО НКО:  

№14 – регистрация команд СО НКО; 

№15 – легкоатлетическая эстафета 4х100 м.;   

№16 – соревнования по дартсу; 

№17 – соревнования по уличному баскетболу. 
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